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THONG BAO
Vv ting cudng cong tic phong, chéng dich bénh Covid-19 (SARS CoV-2)

Kinh giri: - Tha trudng cic don vi;
- Can b vién chirc;
- Hoc sinh, sinh vién, hgc vién cao hgc, nghién ciru sinh cic l6p.

Céan cr Cong van 56 496/BGDT-GDTC ngay 04 thang 3 nam 2020 cua B9
Gido duc va Pao tao vé nhiing viéc can lam dé phong, chéng dich bénh Covid-19

(SARS-CoV-2) trong truong hoc.
Cin cir két luat cue hop vao chiéu ngdy 8 thing 3 nam 2020 cia Ban chi
dao phong, chong dich bénh Covid-19 (SARS-CoV-2).
Trudc tinh hinh dich bénh Covid-19 (SARS-CoV-2) dién bién phuc tap, dé
dam bao an toan sirc khoe cho HSSV, CBVC toan truong, Hi€u trudng yéu ciu
HSSV, CBVC, thu trudng cac don vi thudc va truc thude ting cuong thuc hién cac
ndi dung sau:
1. Phong Cong tic Sinh vién 5%
- Chua déng lrié’n khai cong tac tuyén truyén, phong chéng dich bénh Covid-
19 (SARS-CoV-2) dén toan thé hoc sinh, sinh vién va can b, giang vién, nhan |
vién Nha truong;
- Phoi hop voi Bénh ann Truong, Khoa Y Dugc va T y té hoc dudng trong
cong tic thong tin, tuyén truyén va huéng din phong chdng dich bénh;

- Té chire thdng ké, bao cdo tinh tinh hinh HSSV hang ngay ctia Nha truong;
- T4 chirc hudng din HSSV khai bio y té toan dan theo quy dinh;

- Phéi hop véi td chirc Doan Thanh nién kiém tra than nhiét va huéng din
rira tay sat khuan truée khi HSSV vio 16p hoc;

- Thong bdo cho HSSV turr do thdn nhiét, theo ddi sirc khoe tai nha. Néu ¢é
st, ho, kho thé thi chu dong bao cho Nha truong va nghi ¢ nha dé theo dai suc
khoe dong thai dén co so y té dé dugc kham, tu vin, diéu tri. HSSV khong dugc
dén truomg néu dang trong théi gian cich ly tai nha theo yéu cdu ciia co quan y té;

- Kip thoi ndm bt thong tin, dién bién dich bénh (néu c6) trong hoc sinh
sinh vién toan Trudng dé bdo cdo Ban chi dao xu ly;

- Tano cuorng cong tac kiém tra, gidm sat viéc thuc hién cdc quy dinh trong

HSSv, d& xuét xir I kip thoi nhimg HSSV khéng thuc hién nghiém tic cic quy
dinh vé phong chong, dich;
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- Lép thdng ké béo cdo B GDDT vé tinh hinh phong chéng dich bénh.
2. Bénh vién Truong, T y té hoc duwong

- Hudng din hoc sinh, sinh vién va can ba, g1amg vién, nhan vién Nha
trudng cac ddu hidu nhan biét va cach phong chong ldy nhiém dich bénh;

- B trf phong y té tai truong véi diy du trang thiét bj y té theo quy dinh va

c6 phong riéng dé cach ly HSSV, CBVC, nhan vién Nha truomg cd biéu hién sét,
ho, kho tho;

- Chuén bi khau trang y té dé sir dung cho HSSV, CBVC, nhin vién Nha
trudng c6 bidu hién sbt, ho, kho the;

- Bénh vién truong 14p cac phuong 4n x(r I céc tinh hudng xay ra cé lién
quan dén dich bénh;

- B tri truc duong déy néng tu van, cung cip théng tin vé dich bénh;

- Khoa Y dugc hd trg phan cong sinh vién truc kiém tra stic khoe cho hoc
sinh sinh vién bing may do than nhiét khi dén giang dudng, 16p hoc, khu lam viéc.

3. Phong Co sé vat chit

- T4 chirc kiém tra, tiép tuc t§ chic don vé sinh, phun thubc khir tring trong
khuén vién Nha trudng;

- Bam bao nuéc ubng hop vé sinh tai cac may cung cip nudc cho HSSV tai
cac giang dudng va phai dugc vé sinh sach sé;

- Kiém tra hang ngay va bé tri day do xa phong, dung dich khitr khuén, céc
trang thiét bi phuc vu vé sinh trudng hoc;

- Tang cuong vé sinh phong hoc va md cira théng thoéng;

- B4 tri du thung dung rac va chét thai c6 nap déy, dat & vi tri thuén tién va
thue hién thu gom, xir ly héng ngay;

- Trang bi may do than nhiét;
- Pam béo c6 di co s& vit chit phuc vu phong, chéng dich bénh.
4. Trung tim hé trg sinh vién

- Cha dong trlen khai cdng tac tuyén truyen phong chong dich bénh Covid-
19 (SARS-CoV-2) dén toan thd HSSV ngl tra;

- Phé bién kién thic va huéng din vé phong chéng dich bénh Covid-19
(SARS-CoV-2) dén HSSV noi tru;

- T6 chu, huéng dan hoc sinh, sinh vién vé sinh khu vuc nai tri;

- Thong béo cho HSSV ni tr tu do than nhiét, theo ddi sitc khoe tai phong.

Neu cd s6t, ho, khé thé thi cha déng bao cho Bénh vién trudng dé duge kham, tu
van, diéu tri;
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- Kip thoi nim bit théng tin, dién bién dich bénh (néu c6) trong HSSV noi
tri dé bao cdo Ban chi dao xur ly;

- Tang cucmg cong tac kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac quy dinh trong
HSSV noi tra, xu I kip thoi HSSV khéng thuc hién nghiém tic céc quy dinh;

S. Trung tim Thong tin: Thudng xuyén cép nhat cic thong tin lién quan dén
phong, chong dich bénh Covid-19 (SARS-CoV-2) trén concr thdng tin Nha truong,

6. Poan Thanh nién, Hoi sinh vién

- Chu déng trién khai cong tdc tuyén truyen phong chéng dich bénh Covid-
19 (SARS-CoV-2) dén toan thé doan vién thanh nién;

- Piédu dong sinh vién tinh nguyén truc do thin nhiét, hudng dan, nhic nhd
hoc sinh, sinh vién vién rua tay, khi khudn, ... theo dung khuyen cdo clia B Y té

va td chirc WHO khi vao giang duong, 1&p hoc khu lam viéc, ... & nhiing dia diém
duge bb tri;

- Ban chap hanh chi doan, chi hoi nhic nhé doan vién thanh nién thuong
Xuyén rua tay biang xa phong, in chin, udng chin, giit 4m co the an du dinh dudng,
luyén tap thé thao hop 1, ... theo ding khuyén céo cia B Y té va td chire WHO;

- T4 chiic don vé sinh 16p hoc, phong hoc sach s& trude khi vao hoc va sau khi
két thic budi hoc, néu cao tinh than, trach nhiém gitt gin vé sinh moi trudng chung;

- Quan triét doan vién thanh nién gill v€ sinh sach s& trong céc nha vé sinh,

khong duge 14y xa phong, nude sat khuén, ... duvoc Nha trudng trang bi cho tit ca
HSSV st dung trong qud trinh phong, chéng dlCh

- T chirc sinh hoat chi doan, chi hoi tép trung vao ndi dung cong tac kiém

soat, phong chong dich bénh. Nhic nhé doan vién, thanh nién thuc hién nghiém
cac quy dinh vé phong, chéng dich bénh;

- Ban chap hanh chi doan, chi hoi theo doi va bdo cdo kip thoi nhung truong
hop hoc sinh sinh vién c6 tri€u chimg nghi vén (duong ddy néng tu van, kham,
diéu tri: BS. Nguyen Thi Lé - Bénh vién Truong Pai hoc Tay Nguyén, dién thoai
0382.591.146; Théng tin bdo cdo Thiy Pham Trong Lugng — Trudng phong Cong

tac sinh vién, dién thoai 0915.855.887); hudng dan céc ban doan vién lam theo cac
quy dinh ciia B Y té;

- T4 chirc bo cdo thuong xuyén sau nhiing budi hoc dén céc té chirc Doan,
Hoi cép trén.

7. Thi trudng cac don vi

- Quan triét cho toan thé CBVC, HSSV tmh thdn chong dich nghiém tuc,
khong dugc lo 14, chu quan; Han ché di lai va dén nhiing noi déng ngudi l\hong

can thiét; chn ddng chat loc thdng tin, dua tin chinh x4c, khong hoang mang hoang
SQ nhung cling khéng chu quan;
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- Tap huén cho CBVC vé cdng téc phong, chéng dich, vé sinh ca nhan, vé
sinh méi truong trong don vi, cach phat hién ce}c triéu ching cla bénh Covid-19
(SARS-CoV-2) theo khuyén cdo cua co quan y t€;

- Dén dbc céac thanh vién trong don vi thuomg xuyén thuc hién vé sinh, khtr
khuan noi lam viéc;

- Thong bao cho CBVC, HSSV thudc don vi quan 1i tu do nhiét dg, theo ddi
stic khoe & nha. Néu cé sét, ho, kho thé thi cha dong bao cho Tha trudng don viva
Nha truéng, chi dong nghi & nha de theo déi suc khoe donU thoi dén co s y té de
dugc khdm, tu van, diéu tri. Yéu cidu CBVC (don vi khéng dugce dén truong néu
dang trong thoi gian cach ly tai nha theo yéu cau ctia co quan y te;

- Thong bédo va yéu ciu toan bd CBVC, HSSV thudc don vi khai bao y té
toan dan theo yéu cau ciia Ban chi dao quoc gia vé phong, chong dich bén Covid-
19 (SARS-CoV-2). Théng ké va béo céo két qua thue hién vé Ban chi dao phong
chong dich bénh Covid-19 (SARS-CoV-2) cap truong qua Phong CTSV (bio cio

bang vin ban va file v& ThS. Phan Xuin Tho, email:
phanxuantho1988@yahoo.com).

9. Gido vién chii nhiém, cd van hoc tip, giing vién, gido vién

- Giang vién khi 1én 16p y&u cau toan b HSSV ting cuong vé€ sinh phong
hoc, phong hoc phai théng thodng, sach s&, dam bao vé sinh méi truomg;

- Danh thoi gian nhét dinh diu budi hoc dé phé bién nhiing kién thic vé
hudng dan phong, chdng dich bénh Covid-19 (SARS-CoV-2) dén HSSV trong 16p;

- Yéu ciu HSSV thuc hién cac bién phap bao vé stc khde, theo ddi stc
khoe, cac bién phap vé sinh ca nhan & trudng va trd vé nha theo quy dinh;

- Yéu cau HSSV tu theo déi nhiét dg, biéu hién sét, ho, khé thd; néu HSSV
c6 bidu hién sdt, ho, kh¢ thd thi nghi & nha, thong tin ngay cho Nha trudng, ddng
thoi dén co so y té dé dugc kham, tu van diéu tri, HSSV nghi ¢ nha néu dang
trong thoi gian cach ly tai nha theo yéu céu ciia co quan y té (yéu ciu bit budc);

- Theo ddi, kip thoi phat hién nhiing truong hop hoc sinh, sinh vién co nguy
co hojc ¢ ddu hiéu nghi vén, kip thoi bdo céo dén dudng ddy nong,

cic cép quan
li &€ xur li kip thoi.
10. Ban can su lép

- T chirc don vé sinh 16p hoc, phong hoc sach s& trude khi vao hoc va sau khi
két thiic budi hoc, néu cao tinh than, trach nhiém gilt gin vé sinh moi trudng chung;

- Quan triét thanh vién lorp gilt v€ sinh sach s€ trong cac nha Ve sinh, khéong
duge lay xa phong, nude sat khudn, ... dugc Nha truong trang bi cho tit ca HSSV
str dung trong qua trinh phong, chéng d1ch

- Pén dbc, nhic nhé cic thanh vién trong 16p thuc hién tét cac bién phép
phong, chong dich bénh nhu: thuong xuyén rita tay bang xa phong, an chin, uong
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chin, git dm co thé, an da dinh dudng, luyén tap thé thao hop li, ... theo dung
khuyén cdo clia BO Y té va t chire WHO;

- T6 chire sinh hoat 16p tdp trung vao ndi dung cong tac kiém soat, phong
chong dich bénh. Nhac nhd doan vién, thanh nién thuc hién nghiém cic quy dinh
v€ phong, chdong dich bénh;

- T6 chirc va yéu ciu toan b thanh vién 16p khai bao vy té toan dan trung
thuc, ding han va lap danh sach bdo cio CVHT va Phong CTSV (qua ThS. Phan
Xuin Tho - Phong Cdng tac sinh vién, dién thoai 0912.044.747);

- Ban can s theo di va bao cdo kip thoi nhiing truong hop hoc sinh sinh
vién c¢ triéu ching nghi van (dudng diy néng tu van, kham, diéu tri: BS. Nguyén
Thi L€ - Bénh vién Trudng Bai hoc Tdy Nguyén, dién thoai 0382.591.146; Thong
tin bdo cdo Thiy Pham Trong Lugng — Trudng phong Coéng tic sinh vién, dién
thoai 0915.855.887); huéng dan cdc ban hoc sinh, sinh vién lam theo cac quy dinh
ctia Bo Y té;

- T4 chic bao cao thudng xuyén sau budi hoc dén C4 van hoc tidp va ThS.
Phan Xuan Tho - Phong Cong tac sinh vién, dién thoai 0912.044.747.
11. Hoc sinh sinh vién

- Nghiém tdc thyc hién céc quy dinh clla B6 Y té, B Gido duc va Pao tao,
cu thé:

1. Thudng xuyén sic miéng, hong bing nuéc muéi hodc nudc sic miéng.

2. Giit 4m co thé.

3. Ting cuong tap thé duc.

4. An chin, ubng chin va dam bao ché d6 dn udng day du dinh dudng,.

5. Thuomg xuyén rira tay v6i nuéce sach va xa phong vao cac thoi didm: trude
va sau khi dn, sau khi di v€ sinh, sau khi di choi, di hoc vé nha, sau khi tiép xuc véi
vat nudi, khi tay ban (Han ché tiep xtc véi cdc vt nudi, ddng vit hoang da).

6. Che mii, miéng khi ho hogc hit hoi (t6t nhat b?fmg gidy lau sach, khan vai
ho#c khan tay, hodc Ong tay 4o d€ lam gidm phaét tan dich tiét dudng hé hip). Vit
bo khin, gidy che miii, miéng vio thing réc va ria sach tay.

7. Khéng dua tay 1én mét, mii miéng.

8. Khong khz_tc,‘nhé bira bai.

9. Gitr nha cira sach sg, thdng thodng,

10. B6 rac dang noi quy dinh.

I1. Ty theo d&i sic khoe bing cich: Ty do than nhidt. Néu c6 sét, ho, khé
tho thi bao ngay cho Nha truong (Gido vién chii nhiém, Co van hoc tip, nhin vién

’
A

y € Nha truong, dudng ddy ndng y té), nghi hoc & nha dé theo dai sirc khoe va deo
khau trang, dén co s& y t€ dé dugc kham, tu van, diéu trj.

3
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12. Tranh tiép xuc v&i nguoi bi sdt, ho, khé tha.
13. Han ché dén noi tap trung déng ngudi, khong di lai nhiing vung ¢6 dich.
14. Khai bao y té toan dan trung thuc va dang thoi han.

- Chu dong phong chong, néu cao tinh thin trach nhiém ddi véi ban than va
cong dono tuyén truyen dén ban beé, nguoi thin, cong dong dé moi nguol nhan
thiic r3, cling phong chdng bénh Covid-19 (SARS-CoV-2);

- Thyc hién nghiém cac bién phap phong, chono dich bénh nhu: Thudng
Xuyén rua tay bing xa phong, an chin, uong chin, gilr am co the an du dinh dudng,
luyén tap thé thao hop i, ... theo diing khuyen cdo ciia BO Y té va td chire WHO;

- Khi di kham chita bénh nhé mang theo Bao hiém y té ve& Glay ching minh
nhén dén. Moi chi phi khim chita bénh déu duge co quan béo hiém thanh toan theo
quy dinh ctia Nha nudc;

- HSSV co the truc tlep lién h¢, bao cao qua sb dién thoai duong ddy nong

clia nganh y té dé tiép nhan va xu ly cac ndi dung lién quan dén dich bénh Covid-
19 (SARS-CoV-2) trén dia ban tinh Pik Lék, cu thé nhu sau:

1. S dién thoai dudng day néng ctia nganh y té tai duong link:
http./iyte.daklak.gov.vn/ASPX/TinTuc_ChiTiet.aspx?iDV=1&id=74601

2. S dién thoai dudng déy néng;

STT Don vi giglié" dtf:]yoii(mg Ngudi phu trach
L |SoY i R L I o AL
o, | BYDK Ving Tay Neuyen | 05653919009 | Vo Minh Thanh. Pho Gidm déc
3 Trung tAm Kiém soat bénh tAt 0262 2460701 Trin Kim Long Phu trach

Khoa Phong chéng bénh
truyén nhiém

Hiéu trudng yéu cau Thi trudmg cac don vi, CBVC, HSSV néu cao tinh thin
trach nhiém, dong sirc dong long chu dong va nghiém tac thuc hién.

Noi nhin; el

- Chi tich HD truong;

- Ban Giam hiéu;

- Lanh dao cac don vi;

- Gido vién cha nhiém, C6 vén hoc tdp;
- Ban cén sy cac 16p;

-LuuCTSV, VT;

- Bang website Trudng. TS. J@uyg:n %fwnﬂ %;lu'c ‘
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